= Elektronicznie podpisany przez:
‘-I. Justyna Biatas
k dnia 26 stycznia 2026 r.

UCHWAELA NR XXIX/189/2026
RADY GMINY KLUCZE

z dnia 26 stycznia 2026 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Klucze na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.
z2025r. poz.1153 zpéinzm.), art.4' ust.2oraz art.4' ust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2023 . poz. 2151 z p6zn.zm.),
art. 10 ust.2-2b ustawy zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. z2023r.
poz. 1939 z pézn.zm.)

Rada Gminy Klucze uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Klucze na lata 2026-2029 w brzmieniu stanowiacym zatgcznik
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Klucze.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy Klucze

mgr inZ. Justyna Biala$
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Zatacznik do uchwaly nr XXIX/189/2026
Rady Gminy Klucze
z dnia 26 stycznia 2026 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY KLUCZE
NA LATA 2026-2029
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|.\WSTEP

Napoje alkoholowe sa bezsprzecznie najbardziej dostgpna substancja psychoaktywna

w kazdej grupie wiekowej. Wedlug Raportu opracowanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, od 2007 roku spozycie alkoholu na 1 mieszkanca w ciagu
roku przekracza 9 litréw — w 2022 roku wyniosto ono 9,37 litréw, co jest wartoscig najnizsza
na przestrzeni ostatnich 5 analizowanych lat'. Problem spozywania alkoholu dotyczy zaréwno
kobiet, jak i mezczyzn, jednak to wlasnie mezczyZni stanowia grupg szczegélnie narazong na
czestsze si¢ganie po tego typu substancje — spozywaja oni alkohol niemal trzykrotnie czgsciej
niz kobiety, tj. przez srednio 106 dni, podczas gdy kobiety pija alkohol srednio przez 37 dni
w ciggu roku. Taka réznica moze by¢ zwigzana nie tylko z czynnikami spolecznymi
i kulturowymi, ale takze z odmiennymi preferencjami — m¢zczyzni czgsciej wybieraja piwo,
podczas gdy kobiety chetniej siggaja po wino?.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Klucze na lata 2026 — 2029 okresla sposoéb realizacji
zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z art. 4! Ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
samorzgd ma obowigzek prowadzenia dziatafi zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu.

W szczegdlnosci dziatania te obejmujg:

1. zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci dla dzieci

i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dzialan na

L szmidt s, iin, Raport 2023 - Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Warszawa 2023

2 Tamaze.
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rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej i klubéw integracji spolecznej.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

zapobieganie narkomanii nalezy do zadar whasnych gminy i obejmuje:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospoteczne;j i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziala na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizaciji pozarzadowych i o0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zgodnie z art. 2 pkt. 3a i 3b ustawy z dnia 11 wrzesénia 2015 r. o zdrowiu publicznym oraz
zmiany w ustawach o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustawach wprowadzono
do programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii zadania dotyczgce przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym.

Realizacja zadafi, o ktorych mowa, jest prowadzona w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

w Gminie Klucze, zwanego dalej Programem.
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Realizujac Program, nalezy przestrzegaé¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie,
ktore zostalo wpisane do Programu, dotyczylo profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane srodki pochodzace z oplat
za Korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym moéwi art. 11 ,, W celu
pozyskania dodatkowych srodkéw na finansowanie zadan okreslonych w art. 41 ust. 1 gminy
pobierajq oplatg za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych, o ktérych mowa

wart. 18”.

Obok zadan dotyczacych profilaktyki alkoholowej, Program zawiera réwniez zadania
wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, wynikajace z ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii.

Zamieszczenie zadan wynikajacych z dwoch odrebnych przepisow w jednym
Programie wynika przede wszystkim z faktu, iz do znacznej czg¢sci probleméw bedacych
skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu czy brania uzywek mozna zaproponowa¢ zbiezne
dzialania profilaktyczne. Wyniki réznorodnych badan, obserwacja zachowan mlodych ludzi
oraz rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazuja potrzebe zintegrowanego
podejscia do profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych. Szczegdlnie mlodzi ludzie
maja tendencje do podejmowania zachowan ryzykownych dla zdrowia, do ktérych nalezy
przede wszystkim eksperymentowanie z narkotykami, dopalaczami, nikotyng i alkoholem.
Zasadnym jest stworzenie programu dotyczacego profilaktyki zachowan ryzykownych
szkodliwych dla zdrowia oraz taczenie réznorodnych form profilaktyki podejmowanych wobec

miodego pokolenia.

Program ten jest podstawowym dokumentem okreslajgcym zakres i forme realizacji

dzialaf zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii w Gminie Klucze.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest kontynuacja podj¢tych dzialan i zdobytych doswiadczen

w latach poprzednich.
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1. PODSTAWY PRAWNE:

Obowigzek uchwalenia niniejszego Programu wynika bezposrednio z ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
W realizacji zadafi zawartych w Programie szczegélne zastosowanie maja nastepujace akty
prawne i akty prawa miejscowego:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych poprzez program,
traktujgca je jako zadania wlasne gminy,

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

3) Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej,

5) Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez Centrum
Ustug Spotecznych,

6) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

7) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzadzie gminnym,

8) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie,

9) Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnoéci leczniczej,

10) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

11) Rozporzgdzenie Rady Ministréw w sprawie Narodowego Programu Zdrowia,

12) Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Klucze na lata 2022 —
2032,

13) Program Ustug Spofecznych w Gminie Klucze 1/2026 r.

6
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1.DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY
KLUCZE

W Polsce problematyka uzaleznien od alkoholu i narkotykéw stanowi istotne wyzwanie
zdrowotne i spoleczne, wptywajac zar6wno na jednostki, jak i cale spotecznosci. Naduzywanie
tych substancji prowadzi nie tylko do powaznych konsekwencji zdrowotnych, ale rowniez
do rozpadu wigzi rodzinnych, wykluczenia spotecznego, wzrostu przestepczosci oraz obcigzen
dla systemu ochrony zdrowia i pomocy spolecznej. Problem ten dotyka rdéznych grup
wiekowych, jednak szczegdlnie niepokojace sg statystyki dotyczace miodziezy i mlodych
dorostych, wsréd ktorych obserwuje sie wzrost eksperymentowania z substancjami

psychoaktywnymi.

Diagnoza probleméw alkoholowych, narkomanii, uzaleznien behawioralnych ma na celu
dostarczenie rzetelnych informacji przydatnych do zaplanowania i realizacji Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Gminy Klucze na lata 2026-2029.

Diagnoza problemu uzaleznienia od alkoholu w Gminie Klucze powstata w oparciu o dane
pozyskane z Diagnozy potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej Gminy Klucze - Centrum
Ustug Spotecznych w Kluczach, materiaty wlasne Urzgdu Gminy Klucze, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Punktu Interwencji Kryzysowej, Komisariatu
Policji w Kluczach oraz Gminnych Placéwek Oswiatowych.

W 2025 roku na terenie Gminy Klucze przeprowadzono ankiet¢ skierowana do nauczycieli
i wychowawcow oraz ankiete dla rodzicow. Celem ankiety bylo poznanie opinii nauczycieli,
wychowawcow jak rowniez, rodzicéw dzieci uczg¢szezajacych do placéwek oswiatowych na
terenie Gminy Klucze na temat uzaleznien. W sumie udzial wziglo 65 nauczycieli
i wychowawcow oraz 491 rodzicow dzieci z terenu Gminy Klucze. Ankieta dostgpna byla
wersji papierowe;j.

Ponizej przedstawiono pytania i odpowiedzi ankietowe, skierowane do nauczycieli
i wychowawcow oraz pytania ankietowe do rodzicéw wraz z wynikami z przeprowadzonych

badan, dotyczace kwestii uzaleznien.
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Ankieta dla nauczycieli i wychowawcéw

1. Czy w Pani/Pana placéwce edukacyjnej zdarzaly sie przypadki uczniow bedacych pod wplywem
srodkow odurzajgcych
65 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

© Nie wiem

2. Czy jest Pani/Pan w stanie rozpozna¢ ucznia znajdujgcego sie pod wplywem srodkéw

odurzajgcych
64 odpowiedzi
® Tak
® Nie
* Nie wiem

3. Kto powinien edukowat uczniéw na temat profilaktyki uzaleznien (prosze zaznaczyé 2
odpowiedzi)
65 odpowliedzi

pedagag

organizacje pozarzadowe ~—12 (18,8%)
instytucje pomocowe 17 (26,2%:}
|
0 20 40 60
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4. Dlaczego uczniowie siegajg po srodki odurzajgce? (prosze zaznaczy¢ 2 odpowiedzi)
63 odpowiedzi

presja rowiesnikéw -51 (81%)

sytuacja rodzinna 19 (30,2%)

problemy emocjonaline —55 (87,3%)

problemy w szkole 6 (9,5%)

5. Czy posiada Pani/Pan wiedze jak poméc uczniowi w sytuacji zagrozonemu zjawisku uzaleznienia

63 odpowiedzi
® Tak
@ Nie
© Nie wiem
66.7%
Ple¢:
62 odpowiedzi
@ Kobieta
@ Mezczyzna
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Wiek:
62 odpowiedzi

@ ponizej 18 lat
@ 18-261at

0 27-351at

@ powyzej 36 lat

10
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Ankieta dla rodzicow

1. Jestem rodzicem ucznia klasy
491 odpowiedzi

@:-u
@ iv-vi

2. Czy zdarzylo sie, ze Pani/Pana dziecko bylo pod wplywem srodkéw odurzajacych?
491 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

© Nie wiem

3. lle godzin dziennie Parnstwa dziecko spedza korzystajac z Internetu, telefonu, komputera
475 odpowiedzi

@ ok. 1 godziny

@ od 2 do 4 godzin

© 5-6godzin

® tyle, ile fizycznie daje rade
@ calg noc

@ nie wiem

11
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4. Dlaczego uczniowie siggajg po srodki odurzajgce? (prosze zaznaczy¢ 2 odpowiedzi)
478 odpowiedzi

presja rowiesnikow —408 (85,4%)

sytuacja rodzinna 88 (18,4%)

problemy emaocjonalne —335 (70,1%)

125 (26,2%)

problemy w szkole

0 100 200 300 400 500

5. Czy posiada Pani/Pan wiedze jak poméc uczniowi w sytuacji zagrozonemu zjawisku uzaleznienia

484 odpowiedzi

@ Tak

@ Nie

* Nie wiem
Ple¢:
485 odpowiedzi

@ Kobieta

® Mezczyzna
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Wiek:
486 odpowiedzi

@ ponizej 18 lat
@ 18-261at
- 27-351at
® powyzej 36 lat
® powyzej36 lat

Jednoczesnie z wynikdw diagnozy potrzeb i potencjalu spotecznosci lokalnej Gminy
Klucze w zakresie ustug spotecznych przeprowadzonej przez firm¢ Swarmcheck w 2022 r.
wynika, Zze w opinii mieszkaficow jednym z najpowazniejszych problemdw, z jakimi mierzy
si¢ Gmina Klucze, jest problem uzaleznien. W wigkszosci pytan, w ktérych respondenci mogli
wskazaé odpowiedZz zwigzang z tym problemem, takie odpowiedzi przewazaly lub byly
jednymi z najpopularniejszych. Wykonanie diagnozy potrzeb i potencjatu spolecznosci lokalne;j
Gminy Klucze w zakresie ustug spotecznych zostalo zlecone firmie Swarmcheck przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kluczach, obecnie Centrum Ustug Spotecznych w Kluczach.

Niemal 48,8% respondentéw ankiety wskazala uzaleznienia jako najpowazniejszy
problem, przez ktore czlonkowie lokalnej spolecznosci popadaja w ubdstwo.
Byta to najpopularniejsza odpowiedz, popularniejsza niz dziedziczenie ubdstwa (43,9%) oraz
nieche¢ do pracy (33,3%) czy brak pracy (28,5%).

50,4% respondentéw ankiety uznalo, ze wsparcie w wyjsciu z uzaleznien i kryzysu
zdrowia psychicznego bylyby jednym z najskuteczniejszych sposobéw wsparcia dla oséb
bezdomnych w Gminie Klucze. Byla to 2. najpopularniejsza odpowiedz.

Blisko 40,2% respondentéw ankiety stwierdzilo, ze wuzaleznienia s3 jednym
z najwazniejszych powodéw wykluczenia spolecznego na terenie gminy Klucze.
Bytla to najpopularniejsza odpowiedz.

Nieco ponad 44,1% respondentéw ankiety uznato uzaleznienia za jedng z gléwnych
przyczyn bezradno$ci rodzicow w sprawach opiekunczo-wychowawczych oraz prowadzenia

gospodarstwa domowego. Byla to najpopularniejsza odpowiedz.

13
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25,7%  respondentéw  ankiety wskazalo leczenie uzaleznien za jeden
z najskuteczniejszych sposobéw pomocy dla ofiar przemocy domowej w Gminie Klucze.

Podczas przeprowadzonej diagnozy wskazano, iz nalezy zapewni¢ wigksze wsparcie
rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy. W ramach dziatalnosci Centrum Ushug
Spofecznych w Kluczach wskazane jest uruchomienie terapii dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin. Warto zaznaczyé¢, ze przyszloscig skutecznej pomocy spolecznej jest systemowa praca
z rodzing. Polegalaby ona na bezposrednich dzialaniach w $rodowisku osoby z problemem
spolecznym. Diagnoza polegataby na stworzeniu systemowego planu pomocy rodzinie,
wskazujac wystgpujace problemy rodziny wraz z wskazaniem mozliwych form wsparcia

swiadczonych przez podmioty na terenie gminy i powiatu.

W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz = Przeciwdziatania Narkomanii uczestniczy Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi swa dzialalnogé
W oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Do zadann GKRPA zalicza sie:

1. Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

2. Kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
co najmniej raz w roku.

3. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy,
promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych, m.in. poprzez przeprowadzanie
kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy.

4. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojéow
alkoholowych z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz z uchwalami Rady Gminy, b¢dacymi podstawg do uzyskania zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

5. Podejmowanie czynno$ci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

6. Rozmowy motywujace do podjecia leczenia.
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7. Kierowanie na badanie przez bieglego, w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu.

8. Wspodlpraca z innymi organami administracji panstwowej i samorzadowej oraz
organizacjami spolecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii.

9. Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach, a takze

ukoficzenie studidw podyplomowych i specjalizacji.

Ponizej zamieszczono tabele obrazujaca prace Komisji. (Tabela 1.)

Tabela 1. Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kluczach.

Rok | Posiedzenia Posiedzenia Komisji | Uruchomienie Skierowanie na Przestanie
pelnego skladu ds. prowadzenia procedury badanie whnioskéw z
Komisji rozmow leczenia specjalistyczne do kompletem

motywacyjnychz | odwykowego, | biegtych sadowych dokument6éw do
osobami celem wydania opinii | Sadu Rejonowego
uzaleznionymi od w przedmiocie w Olkuszu o
alkoholu i uzaleznienia od zastosowanie
wspoétuzaleznionymi, alkoholu i wskazania obowiazku
rodzaju zakladu lecznictwa
lecznictwa odwykowego.
odwykowego,

2022 13 19 35 14 13

2023 13 20 36 27 26

2024 14 13 26 18 15

Zridto: Sprawozdania = dzialalnosci samorzqdow gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien KCPU-GI za
2022, 2023 i 2024 rok.

Uzyskane dane pokazuja, ze w roku 2024 zmniejszyla si¢ ilo$¢ osdb, wobec ktérych
uruchomiono procedure leczenia odwykowego oraz zmniejszyla si¢ liczba wnioskow
skierowanych do Sadu Rejonowego w Olkuszu o zastosowanie obowiagzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym. W latach 2022-2024
czionkowie GKRPA systematycznie uczestniczyli w szkoleniach z zakresu rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Jednoczesnie w 2024 roku szkoleniami objeto rowniez
44 sprzedawcoéw napojow alkoholowych z terenu Gminy Klucze. Dzialania te $wiadczg

o dazeniu samorzadu i lokalnych instytucji do podnoszenia kompetencji specjalistow i 0séb

zaangazowanych  wrealizacj¢ polityki antyalkoholowej, co powinno przekladaé
si¢ na skuteczniejsze dzialania profilaktyczne i pomocowe w Gminie.
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Naduzywanie napojéw alkoholowych stanowi jeden z probleméw w naszym

spoleczenistwie. Rozmiar problemu nie respektuje plci, wieku ani stanu majatkowego

czy intelektualnego. Jego rozmiary i dziatanie mozna zauwazyé wéréd klientow pomocy

spofeczne;j.

Centrum Ustug Spotecznych w Kluczach obejmuje wsparciem, pomoc3 i pracg socjalng

rodziny dotknigte m.in. w szczegélnosci ubdstwem, przemocg domowa, alkoholizmem,

narkomanig. Dane Centrum Ustug Spolecznych w Kluczach w zakresie udzielenia §wiadczenia

z zakresu pomocy spolecznej w latach 2020-2024 wykazuja tendencje malejaca (Tabela 2).

Tabela 2. Udzielone swiadczenia z zakresu pomocy spotecznej w latach 2020-2024.

L.p. | Sytuacja rodziny Liczba rodzin

2020 2021 2022 2023 2024
1. alkoholizm 51 58 59 41 37
2. narkomania 0 4 2 3 0

Zrodie: Dane wlasne ze sprawozdan za lata 2020-2024.

W Centrum Ustug Spotecznych w Kluczach dziata Punkt Interwencji Kryzysowej

(PIK). W ramach pomocy udzielanej w PIK-u osoby zglaszajace si¢ do niego moga otrzymaé

wsparcie psychologiczne oraz prawne. Mogg uzyskaé informacj¢ o procedurze leczenia

odwykowego i procedurze ,Niebieskie Karty”, pomoc w napisaniu podania o wszczecie

procedury leczenia odwykowego. Dane uzyskane z Punktu Interwencji Kryzysowej

zamieszczono ponizej (Tabela 3)

Tabela 3. Poradnictwo- Punkt Interwencji Kryzysowej w Kluczach.

ROK

2022

2023

2024

Poradnictwo prawne

liczba porad — 87
liczba 0séb — 67

liczba porad — 98

liczba 0s6b - 73

liczba porad — 81

liczba 0sob - 56

Poradnictwo/wsparcie
psychologiczne

liczba porad — 131
liczba 0s6b - 50

liczba porad — 35
liczba 0séb - 20

liczba porad - 37

liczba os6b - 23

Poradnictwo socjalne

liczba porad- 1
liczba 0s6b - 1

Poradnictwo psychoterapeutyczne
(projekt)

liczba porad - 8
liczba osdb - 7

Liczba oséb korzystajacych z PIK-u 128 93 79
LICZBA PORAD 227 133 118
Zrédlo: Dane uzyskane ze sprawozdan PIK-u na dzieh 30.12.2024 r.
16
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Z informacji uzyskanych od specjalistow dyzurujagcych w Punkcie wynika, ze najczgsciej
poruszanymi  sprawami  byla procedura leczenia odwykowego, uzaleznienie
i wspoluzaleznienie oraz kwestie zwigzane z wystgpieniem przemocy w rodzinie, a takze
regulacje prawne. Dane zawarte w Tabeli 3 pokazuja, iz mieszkancy chegtnie korzystaja
z pomocy specjalistow. Specjalisci sa w stanie zdiagnozowaé¢ problemy calej rodziny
i zaplanowaé kompleksowg pomoc dla wszystkich jej czlonkéw. Dlatego zasadnym jest
wspieranie tego typu oddziatywan.

Jednym z kluczowych partneréw w systemie przeciwdzialania uzaleznieniom jest Policja,
ktorej dzialalnos¢ operacyjna i interwencyjna w sposéb bezposredni przeklada si¢ na poziom
bezpieczenstwa publicznego oraz skutecznos¢ lokalnych strategii profilaktycznych. Statystyki
prowadzone przez Komisariat Policji w Kluczach przedstawiaja, ze na przestrzeni lat 2022-
2024 statystyki sg poréwnywalne wérdd zatrzyman nietrzezwych kierowcéw. Postepowania
w sprawach zwiazanych z naduzywaniem alkoholu prowadzone przez Komisariat Policji

w Kluczach przedstawia ponizsza tabela 4.

Tabela 4. Postgpowania w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu prowadzone przez

Komisariat Policji w Kluczach.

ROK 2022 2023 2024
Liczba nietrzezwych kierujacych 15 1 14
(art. 178 k.k.)
Liczba ujawnionych kierujacych po
uzyciu alkoholu (art. 87 k.w.) 0 3 7

Liczba natozonych mandatéw karnych
za spozywanie alkoholu w miejscach 123 140 120
publicznych (art. 43° U.O.W.T.P.A.)

Liczba interwencji domowych 142 98 105

Liczba o0s6b ujawnionych, ktére 11 2 4
posiadaly substancje zabronione

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z KP w Kluczach na dzien 03.11.2025 roku.
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Zaprezentowane dane jednoznacznie wskazuja na wieloaspektows role Policji
w profilaktyce i reagowaniu na zjawiska uzaleznien. Wspélpraca migdzyinstytucjonalna oraz
odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania wpisuja si¢ w szerszy kontekst lokalnej polityki
spolecznej, ukierunkowanej na ograniczanie skutkéw uzaleznie oraz wzmacnianie
bezpieczenstwa spolecznego.

Na negatywne funkcjonowanie rodzin wplyw maja rézne rodzaje uzalezniefi. Problem
z alkoholem wystepuje w catym kraju i ma to szczegblne znaczenie.

Wedlug opublikowanych w 2024 r. szacunkéw WHO w Polsce w 2019 r. przecigtne
spozycie na osobg w wieku 15+ wynosito 11,6 1 czystego alkoholu (mezczyzni 18,7 1 i kobiety
52 1) i bylo jednym z najwyzszych na $wiecie. Zgodnie z tymi danymi w populacji 15+
po alkohol siggato 73,7% badanych. Przy czym czeéciej mezczyzni (81,9%) niz kobiety
(66,1%). Srednie spozycie alkoholu wsrod oséb pijacych alkohol wynosito 15,8 | (mezczyzni
22,81 kobiety 7,8 1). 47,2% badanych w ciagu ostatniego miesigca wypito wiecej niz 6 dawek
czystego alkoholu przy jednej okazji (mezczyzni 59,9% i 32,2% kobiety), a regularnie te dawke
przekraczato 11,8% pijacych (19,7% mezezyzni i 2,9% kobiety)10. Warto podkreslié, ze od
2019 1. spozycie alkoholu w Polsce wzrostol1. Jezeli chodzi o czgstosé picia, wedlug badan
22020 r. codziennie lub prawie codziennie alkohol pito 7,8% badanych, 31,3% pito alkohol
co najmniej raz w tygodniu, 29,0% co najmniej raz w miesiacu, a 30,3% rzadziej. 3

Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkéd alkoholowych oraz kosztéw
spofecznych i ekonomicznych. Naduzywanie alkoholu ma duzy wplyw nie tylko na jednostke,
ale rowniez na osoby wspotzyjace w rodzinie. Uzaleznienie od narkotykéw, czyli substancji
psychoaktywnych, maja wplywaj na funkcjonowanie osrodkowego uktadu nerkowego.
Charakteryzuje si¢ niekontrolowang potrzeba regularnego przyjmowania $rodkéw
odurzajacych, co prowadzi do psychicznych i fizycznych probleméw zdrowotnych
oraz spotecznych. Giéwne cechy narkomanii to: silna potrzeba lub przymus zazywania
narkotykéw, trudnosci w kontrolowaniu ilosci i czestotliwosci zazywania, objawy
abstynencyjne przy braku dostepu do substancji, tolerancja koniecznosé przyjmowania coraz
wigkszej dawki dla uzyskania tego samego efektu, zaniedbywanie innych obowiazkéw
i aktywnosci zyciowych. Narkomania jest uznawana za chorobe, ktéra wymaga leczenia
zar6wno medycznego, jak i psychoterapeutycznego.

Niepokojace sa czgstsze sygnaly o uzaleznieniach behawioralnych czy nazywane

réwniez uzaleznienie od czynnosci. W uzaleznieniach behawioralnych nie wystepuija tak silnie

3 Zr6dto: INFOS nr 9 (322) 27 listopada 2024
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wyrazone objawy abstynencyjne jak w przypadku uzaleznienia od substancji, jednak
mechanizm powstawania i utrzymywania si¢ objawow uzaleznieniach jest niemal identyczny.

Klasyfikacje¢ uzaleznien behawioralnych przedstawia Tabela 5.

Tabela 5 Klasyfikacyjne ujecie uzaleznien (zaburzen) behawioralnych®,

Klasyczne uzaleznienia behawioralne zwiazane z kompulsywnymi czynnosciami:
patologiczny hazard, pracoholizm, zakupoholizm, seksoholizm.

Uzaleznienia — zaburzenia zwigzane z jedzeniem: anoreksja, bulimia, obzarstwo,
naduzywanie stodyczy (cukru), zaburzenia jedzenia na tle eco diet (ortoreksja).

Patologiczne wizualizacje: bigoreksja (odwrotna anoreksja), wizualizacje zwigzane
z modyfikacja ciata, kompulsywne tatuaze i piercing (forma modyfikacji ciala polegajaca na
przekluwaniu réznych partii ciala (uszu, nosa, j¢zyka, pepka, warg), tanoreksja (uzaleznienie od
opalania si¢)

Cyberzaburzenia — cyberuzaleznienia: video games disorder-zaburzenie, patologiczne
korzystanie z internetu (aplikacji i tresci) isocial mediéw, kompulsywne/patologiczne
cyberautoprezentacje, FOMO (lgk przed przegapieniem czego§ waznego, ciekawego lub
satysfakcjonujacego, co dzieje si¢ innym w tym samym czasie, czg¢sto zwigzanego z
nieustannym sprawdzaniem mediéw spotecznosciowych, by by¢ na biezaco, co moze prowadzi¢
do niepokoju i stresu).

Inne patologiczne formy nadczynnosci: kompulsywne uprawianie ¢wiczen, patologiczne

nadaktywnosci sportowe.
Wigksz0$¢ opisanych uzaleznier behawioralnych znajduje od=wierciedlenie w dwoch kluczowych klasyfikacjach: DSM (obecnie edycja 5) oraz
ICD-11, ktéra obowigzuje od poczqtku 2022 r. (polska wersja znajduje sig na etapie thumaczenia i nie zostala jeszcze wdroZona).

4 Zr6dto: DSM-5, ICD-10, ICD-11, literatura przedmiotu.
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IV.CELE PROGRAMU

Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie szkéd zdrowotnych,
spofecznych izaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu iinnych
substancji psychoaktywnych, uzaleznief behawioralnych oraz stosowania przemocy
domowej, kolezenskiej oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych ze szczegélnym

uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Celami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii s3:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca domowa,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz narkotykowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart. 13!
115 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spolecznej i klubéw integracji spoteczne;.

Cele bgda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie
z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwencji o prawach os6b
niepelnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawno$ciami zawartymi

w Narodowym Programie Zdrowia.
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Cell.

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu.

Przewidywane rezultaty:

e Zwigkszenie dostgpnosci specjalistycznej pomocy dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin, w tym oséb uwiklanych w problem przemocy domowe;j.

¢ Szerokie informowanie spoleczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu i/lub
srodkéw psychoaktywnych poprzez upowszechnianie materialdéw edukacyjnych
i udzial w kampaniach spotecznych

e Poprawa funkcjonowania spotecznego i zawodowego oséb wychodzacych
z uzaleznien dzigki kompleksowej pomocy i integracji ze sSrodowiskiem lokalnym.

e Integracja lokalnej spolecznosci poprzez dzialania wspierajace osoby zagrozone

marginalizacja.

Zadania:

e  Wspdlpraca z placéwkami stuzby zdrowia i o§rodkami leczenia uzaleznien
w zakresie leczenia, rehabilitacji 0séb uzaleznionych wspdtuzaleznionych, dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym.

e Wspdlpraca z Policja, Prokuratura, Sadem, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Dyrektorami szkot.

e Wspieranie dzialalnosci GKRPA.

e Prowadzenie konsultacji i poradnictwa terapeutycznego, psychologicznego oraz
prawnego dla osdb uzaleznionych od alkoholu.

e Prowadzenie rozméw interwencyjno-motywujacych z osobami naduzywajacymi
alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.

e Zainicjowanie utworzenia grup samopomocowych w celu wspierania oséb
uzaleznionych w utrzymaniu abstynenc;ji.

e Zlecanie przeprowadzania badan przez zespot biegtych w zakresie uzaleznienia od
alkoholu w celu orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu.

¢ Finansowanie opinii (psychologicznych i psychiatrycznych) sporzadzonych przez
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biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

* Sporzadzanie postanowien zwigzanych z opiniowaniem wnioskéw przedsigbiorcow
ubiegajacych si¢ wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

* Sporzadzanie i kierowanie wnioskéw do sadu o nalozenie obowiazku leczenia
w zakladzie lecznictwa odwykowego wobec osoby uzaleznionej, wnoszenie
srodkéw odwotawczych od orzeczen sadéw I instancji w sprawach o zobowigzanie
do leczenia oraz wystepowanie czlonkéw GKRPA w charakterze strony oraz
oskarzyciela positkowego przed sadem w sprawach o leczenie odwykowe.

* Wszczynanie przez czlonkéw GKRPA procedur ,,Niebieskie Karty”

i przekazywanie ich do Zespotu Interdyscyplinarnego.

Cel 11

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg domows.

Przewidywane rezultaty:

® Wzrost liczby rodzin objgtych pomoca psychologiczna, prawng oraz interwencjg
kryzysowa.

* Zmniejszenie liczby przypadkéw przemocy domowej w rodzinach z problemem
uzaleznien dzigki skutecznym mechanizmom interwencyjnym.

* Zwigkszanie skutecznoéci dziatan skierowanych do beneficjentéw pomocy

spolecznej dotknigtych uzaleznieniem.

Zadania:

¢ Konsultacje 0s6b zgloszonych na leczenie z cztonkami GKRPA.

¢ Udzielanie osobom i rodzinom objetych procedura ,,Niebieskie Karty” pomocy
psychologicznej, prawne;j.

¢ Szkolenia podnoszace kompetencije specjalistw w zakresie umiejetnosci pracy
z rodzing z problemem przemocy domowej/problemem alkoholowym/problemem
uzywania substancji psychoaktywnych.

* Realizacja dziatan zwigkszajacych kompetencje i wsparcie rodzicéw, dzieci

z rodzin z problemem przemocy domowej/problemem alkoholowym/problemem

uzywania innych substancji psychoaktywnych.
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¢ Realizacja dziatan edukacyjnych i profilaktycznych, w tym kampanii
informacyjnych nt. przemocy domowej i mechanizméw wsparcia.

e Motywowanie 0s6b uzaleznionych od alkoholu i/lub srodkéw psychoaktywnych do
skorzystania z pomocy specjalistow, podjgcia leczenia odwykowego w szpitalu,
poradni.

¢ Kierowanie 0s6b wspdtuzaleznionych do leczenia/terapii rodzinnej, w tym
wspolpraca z placoéwkami lecznictwa odwykowego.

e Monitorowanie i ewaluacja skutecznosci udzielanej pomocy.

¢ Upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy domowej i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy, w szczegodlnosci z problemem alkoholowym.

e  Wigczanie si¢ samorzadu w ogélnopolskie dziatania na rzecz ochrony przed
przemocg domowa, w tym przemoca wobec dzieci (kampanie, akcje medialne itp.)

e Podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb i instytucji dzialajacych na rzecz
ochrony cztonk6éw rodzin z problemem alkoholowym przed przemoca domowa.

e Zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci oferty pomocy dla osob
doznajacych przemocy domowe;j.

e Podejmowanie dziatan interwencyjnych, edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych adresowanych do 0séb stosujacych przemoc domowa.

¢ Umozliwianie ofiarom przemocy domowej korzystania ze specjalistycznej pomocy
np. psychologicznej, prawnej, zdrowotnej.

¢ Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy
domowej, w szczegdlnosci pomoc dzieciom pokrzywdzonym (grupy wsparcia,
pomoc psychologa, itp.).

e Upowszechnianie informacji dotyczacych uzaleznien, w szczeg6lnosci alkoholizmu,
narkomanii oraz zjawiska przemocy domowej (przewodniki, ulotki, plakaty,
broszury, czasopisma, ksiazki, kampanie lokalne, gadzety itp.).

¢ Finansowanie szkolen, kurséw, warsztatow specjalistycznych, itp. dla czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, cztonkéw Zespohu
Interdyscyplinarnego, pracownikéw Centrum Uslug Spotecznych, nauczycieli z

zakresu profilaktyki problemowej i przeciwdzialania przemocy domowe;j.
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Cel I11.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegé6lnosci dla

dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych.

Przewidywane rezultaty:

* Zwigkszenie $wiadomosci spolecznej na temat zagrozen zwigzanych z alkoholem,
narkotykami oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

* Podniesienie poziomu wiedzy dzieci i mlodziezy na temat konsekwencji uzaleznier
oraz sposobdw ich unikania.

* Wzrost liczby dziatan profilaktycznych realizowanych w szkolach i placowkach
wychowawczych.

* Zwigkszenie zaangazowania spolecznosci lokalnej w dzialania na rzecz profilaktyki
uzaleznien.

* Ksztaltowanie prozdrowotnych postaw oraz promowanie stylu zycia wolnego od
substancji psychoaktywnych.

* Zmniejszenie liczby os6b siggajacych po substancije psychoaktywne dzigki
skuteczniejszej edukacji i prewencji.

*  Wzrost liczby uczestnikéw programéw edukacyjnych i kampanii spotecznych

dotyczacych uzaleznien.

Zadania:

* Wspdlpraca z funkcjonujaca na terenie Gminy Klucze Specjalistyczng Placwka
Wsparcia Dziennego.

* Realizacja dziatai w obszarze aktywnosci fizycznej w formie pozalekcyjnych zajeé
sportowych na terenie Gminy Klucze, shuzacych zapobieganiu powstawania
probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym w §rodowisku lokalnym.

® Zakup i dystrybucja materiatéw edukacyijnych, informatycznych i profilaktycznych

dotyczacych tematyki uzaleznieri i promowania zdrowych nawykow.
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¢ Dofinansowanie zaje¢ i programéw, innych dzialan profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i promocji zdrowia skierowanych przede
wszystkim do dzieci i mlodziezy.

e Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow (wolnych od natlogéw) w ramach
tworzenia alternatywnych form spedzania wolnego czasu oraz zdrowego trybu
zycia dla dzieci i mtodziezy oraz dorostych mieszkanicé6w gminy poprzez
dofinansowanie organizowanych przez instytucje zaj¢é profilaktycznych,
kulturalnych, artystycznych, edukacyjno-rozwojowych, ruchowych (m.in. zajecia
tematyczna nt. zdrowego stylu zycia, ekologii, zajgcia i konkursy plastyczne,
artystyczne, ruchowe, taneczne, itp.) umozliwiajacych rozwijanie wlasnych
zainteresowan i hobby.

e Wspieranie i dofinansowanie zadan podejmowanych przez placéwki oswiatowe,
placowki kultury, kluby sportowe i inne instytucje w zakresie szeroko rozumiane;j
profilaktyki uzaleznien (wedlug zgtaszanych potrzeb).

e Zorganizowanie, dofinansowanie spektakli profilaktycznych o tematyce
przeciwdzialania przemocy domowej, cyberprzemocy, alkoholizmowi, agresji,
uzaleznien behawioralnych.

e Wspieranie programdw i przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowanych i
realizowanych przez dzieci i mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych (m.in.
wspieranie rozwoju i dziatalno$ci wolontariatu).

e Wspdlpraca z placowkami o§wiatowymi w zakresie realizacji programow
profilaktycznych/dziatania w zakresie edukacji i profilaktyki w szkofach
zmierzajgce do uswiadomienia skutkéw spozywania alkoholu i narkotykow,
uzaleznien behawioralnych i innych substancji psychoaktywnych skierowane do
uczniéw i ich rodzicow.

¢ TFinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych stuzacych podniesieniu
kompetencji w zakresie wiedzy o uzaleznieniach dla oséb stykajacych si¢ z
problematyka uzaleznien i przemoca domowa.

s Finansowanie imprez profilaktycznych, kulturalnych, w tym koncertow
obejmujacych edukacje zdrowotna w formie profilaktyki uniwersalnej oraz
zdrowotnych konkurséw promujacych trzezwos¢.

e Wspieranie i dofinansowanie zadan podejmowanych przez kluby sportowe w

zakresie organizacji imprez rekreacyjno-sportowych dla dzieci, mtodziezy oraz
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lokalnej spotecznosci, a takze nowych inicjatyw promujacych sport jako zajecia
alternatywne.

* Inicjowanie, wspieranie akcji majacych na celu organizacje ferii zimowych,
letniego wypoczynku, dofinansowanie kolonii, pétkolonii, zimowisk, wycieczek
dla dzieci i miodziezy zagrozonych patologia spoteczng, a takze wychowujacych
si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym i przemocg domowa.

* Wspoludziat oraz dofinansowanie dzialaf/imprez promujacych trzezwy, zdrowy
1 bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez tj.: Dziefi
Dziecka, Mikotaj, zabawa karnawalowa/choinkowa, turnieje pitki noznej, imprezy
sportowe, wycieczki piesze/rowerowe.

¢ Inicjowanie, wspieranie oraz dofinansowanie dzialan oraz przedsigwzieé
profilaktycznych promujgcych zdrowy, trzezwy, bezpieczny spos6b spedzania
wolnego czasu, skierowanych do lokalnej spotecznosci, polegajacych na
organizowaniu imprez oraz zaj¢é o charakterze kulturalnym, zdrowotnym,
rekreacyjnym, ekologicznym, sportowym oraz turystyczno — krajoznawczym,

w szczegollnosci np.: forum kobiet, festyn na zakoniczenie wakacji, Gminny
Tydzien Zdrowia itp.;

* Tworzenie mozliwosci alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy zagrozonych alkoholizmem, narkomania, innymi uzaleznieniami,
przemocg domows oraz dla oséb starszych, poprzez zakup sprzetu sportowego,
wyposazenie terenéw rekreacyjnych, zagospodarowanie terenu, a takze
dofinansowanie rozwoju infrastruktury sportowej i rekreacyjnej (np. oswietlenie,
wielofunkcyjne urzadzenia sprawnosciowe do sitowni itp.).

¢ Dofinansowanie organizacji warsztatéw i programéw profilaktycznych
dotyczacych uzywania substancji psychoaktywnych oraz zagrozef wynikajgcych
z uzaleznief behawioralnych z uwzglednieniem programéw rekomendowanych
migdzy innymi przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek
Rozwoju Edukacji i Instytut Psychiatrii i Neurologii.

¢ Realizacja autorskich programéw z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.

¢ Dofinansowanie, organizacja wypoczynku dzieci i miodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych, na obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, poétkoloniach,

ktérych program obejmuje zajecia z elementami profilaktycznymi,
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socjoterapeutycznymi z uwzglednieniem profilaktyki uniwersalnej zgodnie
z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia.

¢ Dofinansowanie organizacji warsztatow informacyjno-edukacyjnych dla rodzicéw
i nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien, w tym behawioralnych wsrod
dzieci i mlodziezy, w szczegdlnosci na temat wzmacniania czynnikéw chronigcych
i eliminowania czynnikéw ryzyka.

e Uczestnictwo w regionalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych
obejmujacych zagadnienia zwigzane z profilaktyka i przeciwdzialaniem
alkoholizmowi, narkomanii, przemocy oraz uzaleznieniom behawioralnym.

e Organizowanie badan i sondazy opinii, lokalnych diagnoz i ekspertyz

pozwalajacych oceni¢ aktualny stan probleméw alkoholowych.

Cel 1V.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemé6w alkoholowych.

Przewidywane rezultaty:

e Wazrost zaangazowania organizacji pozarzagdowych i lideréw lokalnych
w przeciwdzialanie uzaleznieniom.

e  Wykorzystanie zasob6éw i potencjatu lokalnych NGO, grup nieformalnych
i wolontariuszy.

¢ Wzmocnienie systemu lokalnych dziatan profilaktycznych poprzez wspétprace
mi¢dzysektorowa.

¢ Identyfikacja grup szczeg6lnie narazonych na uzaleznienia oraz dostosowanie
dziatan profilaktycznych do ich potrzeb.

o Efektywniejsze planowanie i realizacja dziatan profilaktycznych oraz
interwencyjnych w obszarze uzaleznien.

¢ Zmniejszenie skali wykluczenia spolecznego poprzez skuteczniejsze wsparcie os6b

dotknigtych problemem uzaleznien.
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* Podniesienie jakosci $wiadczonych ustug pomocowych poprzez lepsze wsparcie
dla specjalistéw i instytucji zajmujacych sie terapia i przeciwdziataniem
uzaleznieniom i przemocy domowe;j.

* Podniesienie kompetencji specjalistéw zajmujacych sie profilaktykg i leczeniem
uzaleznien, co przetozy si¢ na wyzsza jakos¢ §wiadczonych ustug.

*  Wzrost skutecznosci lokalnych programéw wsparcia i terapii dzieki biezacej

analizie sytuacji i dostosowywaniu strategii dziatania.

Zadania:

® Wspieranie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez inne instytucje,
organizacje pozarzagdowe, koscioty i osoby fizyczne dziatajace na rzecz osob
i rodzin z problemem alkoholowym, przemocy.

¢ Kontynuowanie wspdtpracy z Policjg w zakresie kontroli przestrzegania zapiso6w
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez
placéwki korzystajace z zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie
gminy.

* Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Kluczach poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach,
warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu.

* Finansowanie specjalistycznych szkolen, warsztatow, seminariow i konferencji
dla pracownikow stuzb spolecznych i o$wiatowych z zakresu wczesnego
rozpoznawania symptoméw przemocy i uzaleznien oraz procedur interwencji
(np. procedura ,,Niebieskie Karty”).

¢ Wspdlpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym i grupami diagnostyczno-
pomocowymi w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

* Promowanie dobrych praktyk i wzmacnianie dziatan srodowiskowych, m.in.
poprzez lokalne wydarzenia, konkursy, spotkania.

e Zakup materiatéw, sprzetu, pomocy niezbednych do realizacji zadan ujetych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

¢ Dofinansowanie realizacji programu profilaktyczno - terapeutycznego,
edukacyjnego podczas zorganizowanych form wypoczynku letniego, zimowego

dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych problemem uzalezniefi;
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Cel V.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

Przewidywane rezultaty:

e Zwickszenie przestrzegania przepisow dotyczacych sprzedazy i reklamy napojow
alkoholowych na terenie Gminy.

e  Zmniejszenie liczby przypadkéw sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim
i nietrzezwym.

e  Wzrost §wiadomosci prawnej przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojéw
alkoholowych.

e Zwigkszenie liczby skutecznych postgpowan przed sadem z udzialem

przedstawiciela Gminy jako oskarzyciela publicznego.

Zadania:

e Wspblpraca ze sklepami prowadzacymi sprzedaz napojow alkoholowych i alkoholu.

¢ Organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow i wlascicieli sklepow
handlujacych napojami alkoholowymi.

e Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

¢ Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem zakazu reklamy, zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym oraz wystgpowanie przed sagdem
w charakterze oskarzyciela publicznego. Powadzenie dziatan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow i wlascicieli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

e Wspélpraca z organami i instytucjami w przypadku naruszenia ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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CEL VL

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréw

Integracji Spolecznej.

Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspélprace z Centrum Integracji

Spotecznej w Kluczach.

V.WARUNKI REALIZACJI GMINNEGO PROGRAM
PROFILAKTYKI ORAZ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA
NARKOMANII W GMINIE KLUCZE NA LATA 2026-2029

1. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 jest Centrum Ustug
Spotecznych w Kluczach.

2. W realizacji Gminnego Programu uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania
Problem6w Alkoholowych, jednostki organizacyjne gminy, instytucje, stowarzyszenia
oraz inne podmioty moggce wykonywa¢ zadania Programu.

3. Srodki finansowe na realizacj¢ zadan okreslone zostang przez Rade Gminy w uchwale
w sprawie budzetu na dany rok, $rodki te pochodzg z oplat za korzystanie z zezwoleri
na sprzedaz napojéw alkoholowych.

4. Decyzje dotyczace wydatkéw przeznaczonych na realizacje poszczegdinych zadan
zawartych w Programie, po uzyskaniu opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych podejmuje Dyrektor Centrum Ushug  Spotecznych
w Kluczach.

5. Przez caly okres realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 bedzie
on podlegat monitoringowi. Monitoring wszystkich zadan Programu odbywa si¢

poprzez sprawozdanie z przeprowadzonych dziatan.
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VI.ODBIORCY PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2026-2029

swym zasi¢giem obejmuje wiele grup docelowych.

Odbiorcami programu sg w szczegolnosci:

osoby uzaleznione, wspéluzaleznione, doznajace przemocy;

rodziny os6b uzaleznionych, wspdétuzaleznionych doswiadczajacych przemocy
i stosujgcych przemoc;

osoby i rodziny ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniem i przemocg;

dzieci i mlodziez;

rodzice i opiekunowie;

specjalisci pracujgcy z uzaleznionymi, wspoluzaleznionymi, doswiadczajacymi
przemocy lub osobami z grup ryzyka;

mieszkancy Gminy Klucze.

VII.ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 40 ust.1 i art. 41 ust. 1 ustawy z dnia

8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2018r., poz. 994) oraz art. 12 ust. 1 ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tj. Dz. U. z2016r., poz. 487 ze zm.) - po zasiggnigciu opinii jednostek pomocniczych gminy

Rada Gminy Klucze uchwalita:

1.

maksymalng liczbe zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy
Klucze, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci 75 w tym:

1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w ilosci: 25,

2) od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci: 25,

3) powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilosci: 25.

Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Klucze, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w iloéci: 150 w tym:
1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w ilosci: 50,

2) od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci: 50,
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3) powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilodci: 50.
Liczbg punktéw sprzedazy alkoholu w latach 2019-2024 w Gminie Klucze przedstawia
Tabela 6.

Tabela 6. Punkty sprzedazy alkoholu w latach 2019-2024.

Punkt sprzedazy Liczba zezwolen poza Liczba zezwolefi w migjscu

miejscem sprzedazy (sklepy)* sprzedazy (lokale

gastronomiczne) *
Stan na 31.12.2019r. 40 11
Stan na 31.12.2020r. 44 12
Stan na 31.12.2021r. 68 13
Stan na 31.12.2022r. 90 16
Stan na 31.12.2023r. 88 16
Stan na 31.12.2024r. 91 26

Zrédio whasne: Dane z Urzedu Gminu Klucze.

*Liczba zezwolen poza miejscem sprzedazy (sklepy) odnosi si¢ do zezwolen na sprzedaz
alkoholu przeznaczonego do spozycia poza lokalem, co oznacza sprzedaz detaliczng (np.
w sklepie), a nie do spozycia na miejscu, jak w barze czy restauracji. Zezwolenia te wydawane
s3 przez Wojta, Burmistrza lub Prezydenta miasta i dotycza konkretnego punktu sprzedazy.
Rosnaca lub malejaca liczba zezwolen poza miejscem sprzedazy (sklepami) oznacza,
ze zwigksza sig lub zmniejsza liczba sklep6w, ktére legalnie sprzedaja alkohol w danej gminie.
W tym przypadku wzrost liczby zezwolen, swiadczy o tym, ze wladze lokalne lub przepisy
zezwolily na wigksza liczbg punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych, na przykiad
w odpowiedzi na zapotrzebowanie lub w wyniku zmian w lokalnych uchwatach, ktére moga
np. podnosi¢ limity zezwolen.

*Liczba zezwolen w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) * Liczba zezwolefi na sprzedaz
alkoholu w lokalu gastronomicznym zalezy od mocy sprzedawanych trunkéw i wynosi
do trzech odrebnych pozwolen, w zaleznoéci od zawartosci alkoholu: kat. A (do 4,5% i piwo),
kat. B (powyzej 4,5% do 18%) oraz kat. C (powyzej 18%). Lokal musi posiadaé zezwolenie
na sprzedaz alkoholu przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy, wydane przez Wojta,

Burmistrza lub Prezydenta miasta.
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Rosngca liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu w lokalach gastronomicznych oznacza wzrost
liczby miejsc, ktére mogg legalnie serwowac napoje alkoholowe. Jest to sygnal, ze w danej
gminie lub miescie przybywa lokali (np. restauracji, baréw), ktére uzyskaty zezwolenie od
Wojta, Burmistrza lub Prezydenta miasta na sprzedaz alkoholu przeznaczonego do spozycia

w miejscu sprzedazy lub poza nim.

VIII.REZULTATY PROGRAMU

Program przewiduje osiagni¢cie nast¢pujacych rezultatow:

[

objecie dzieci i milodziezy szkolnej programami profilaktycznymi i dzialaniami

o charakterze profilaktycznym,

2. wzmocnienie postaw abstynenckich oraz postaw sprzyjajacych prawidlowemu
funkcjonowaniu w spotecznosci,

3. wzmocnienie umiej¢tnosci i kompetencji rodzicdw, opiekunéw i wychowawcow,

4. podniesienic kompetencji kadr pracujacych w obszarze uzaleznien, przemocy
oraz wsparcia rodziny,

5. zapewnienie dostgpnosci wsparcia specjalistycznego,

6. objecie dzieci, w szczegdlnosci ze Srodowisk zagrozonych, dzialaniami opiekunczo-

wychowawczymi.

IX.ZRODtA FINANSOWANIA:

1. Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg srodki finansowe budzetu
gminy stanowiace dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
whniesione przez podmioty gospodarcze, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Dochody te stanowia dochdd gminy, ktéry w calosci jest przekazywany na realizacjg
Programu. Zgodnie z art. 182 w/w ustawy $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.
3. Zadania finansowane moga by¢ réwniez z dotacji celowych, a takze darowizn, zapiséw
i innych wplywéw od 0séb prawnych i fizycznych, jak tez srodkéw pozyskanych z funduszy
zewngetrznych: rzagdowych, pozarzadowych, programéw celowych.
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X.ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W KLUCZACH

Obstuge Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kluczach
prowadzi Centrum Ustug Spotecznych w Kluczach. Wydatki na wynagrodzenia czlonkéw
Komisji realizowane s3 z $rodkéw budzetu gminy przeznaczonych na realizacje zadan
wiasnych, wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, okreslonych w niniejszym Programie.

Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania czlonkéw GKRPA.

Podstawg do wyplaty wynagrodzenia stanowi czynny udziat w posiedzeniu komisji, réwniez
udzial cztonkéw Komisji w innych zespolach wynikajacych z potrzeb Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Klucze.

Pracami Komisji kieruje Przewodniczacy Komisji.

1. Za udziat w posiedzeniu Komisji wynagrodzenie wynosi:

1) 250,00 z1 brutto dla Przewodniczacego Komisji,

2) 230,00 z1 brutto dla Sekretarza Komisji.

3) 200,00 brutto dla Cztonka Komisji.

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji przystuguje w przypadku, gdy bedzie si¢
ono odbywa¢ poza godzinami pracy i bedzie wyplacane na podstawie listy obecnosci
zatwierdzonej przez Przewodniczacego Komisji, a podczas jego nieobecnoséci przez Sekretarza
Komisji.

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kluczach
przystuguja naleznodci na pokrycie kosztéw zwiazanych z podrézg shuzbowa na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu dotyczacym zasad ustalania oraz wysokosci naleznosci
przystugujacych pracownikom z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju z zastrzezeniem,
iz podr6zg stuzbowg jest wykonanie zadan przez czionkéw Komisji okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii dla Gminy Klucze na lata 2026 - 2029, poza miejscowoscia Klucze.
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